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【月刊食堂 2022年 10月号】目次 

《特集》 

無理無駄を見直せ、乾いた雑巾をより絞れ 

コスト対策 みんなの成果報告 

 

INTRODUCTION 

コスト対策 外食各社の取組み経過速報 

アトモスダイニング(株) 

(株)クリエイティブプレイス 

(株)志成 NEXT 

(株)ネクストグローバルフーズ 

(株)奴ダイニング 

(株)なすび 

(株)アントワークス 

光フードサービス(株) 

(株)2TAPS 

(株)Elevation 

 

 

【トップインタビュー】 

鳥貴族 大倉忠司社長に聞く 

赤字転落の危機から会社を救ったアメーバ経営の真髄 

 

 

見えないコストを見える化する 

ヴィノシティ 藤森 真式 ケチケチ節約術 

 

 

オペレーション科学で経営課題を解決 

柳瀬社長の経営の 3 つの悩み 

店長の模範行動とは？ 

PAを定着させるには? 

店の適正規模は？ 

 



 

 

ＷＷＷ.ＳＨＩＢＡＴＡＳＨＯＴＥＮ.ＣＯ.ＪＰ 

                                         

Copyright © 株式会社柴田書店 
東京都文京区湯島 3－26－9 イヤサカビル 3 階 

 

人手不足問題を仕組みで解決 

ワンオペ・無人販売 6 モデル研究 

JESUS PIZZA（兵庫・三宮） 

たまには焼肉㊙（東京・新橋） 

酒チャンス（東京・高円寺） 

Yo-Kai Express（東京・芝浦） 

玉子サンド研究所（神奈川・厚木） 

日々ぎょうざ 高城店（大分・高城） 

 

 

気鋭の料理人が教える 

歩留まり向上とロス低減の方法論 

エスピス（兵庫・三宮） 江見常幸氏 

清喜 小料理とステーキ（福岡・西鉄平尾） 水田正大氏 

星兵衛 神泉ラボ（東京・神泉） 金田星人氏 

 

 

大手・中堅 147チェーン値上げ動向モニタリング 

 

 

連載 

・トップが自ら語る注目 FCモデルの強み 

当社 FCの競争優位点、収益力、支援体制 

・Chompyにできること 公式アプリで店舗のデジタル化 

お客のスマホに店を持つ 

・OLL DESIGN 大西良典氏がレクチャーする 

 内外装の IDデザイン理論 

・業界を活性化する 若手トップ 今月の顔 

（(株)Interesting Innovation 代表取締役 塩澤大輔氏） 

・必見の大繁盛店 

・覆面店舗チェック‼（大戸屋） 

・やまけんの農業 × 外食ビジネス＝!? （山本謙治） 

・レストラン食べ歩記（横川 潤） 

・食のキラーコンテンツ（島田 始） 

・大手・中堅 外食企業動向 2022 
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インフォメーションコーナー 

バックナンバー 

次号予告 


