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【そばうどん 2018】目次 

 

≪特集≫ 自由に、自分流にいこう 

 

自由に、自分流で。今日的そば５店 

あめこや／あたり屋 

割烹・蕎麦 波と風／手打ちそば蕎麦 naru 

酒と蕎麦 まき野 

 

うどん５店 小麦の自家製粉＆カスタムメイド製粉 

だんべうどん／一文字うどん 

蕎楽亭／青空 blue／エン座 

 

1990 年代 関西の三たて草分け４人 

成熟の形 

あまの凡愚／無国籍蕎麦会席 拓朗亭 

蕎麦屋 じん六／なにわ翁 

 

そば種もの百珍 

総本家にしんそば 松葉／京都 有喜屋 

お蕎麦 妙庵／蕎麦切り あなざわ 

小樽・蕎麦屋 藪半／四季のそば膳 えの本 

越後へぎそば処 粋や／そば処 大西 

美・味・麺・庵 たからや／手打ちそば処 卓 

美々卯 本店／石臼挽き純手打ちそば 村田屋 

なにわ翁／旭庵 甚五郎 

そば処 老梅菴／蕎麦 いし塚 

道頓堀 今井 本店／みっちゃん蕎麦 

祈年 手打茶寮／玉川庵 

 

定番は偉大なり そば店定番の酒肴 編 

そば味噌、かまぼこ、たまご焼き 

室町砂場／築地 布恒更科／ぼっかけや／蕎麦 おざき／あめこや／蕎麦屋 木田 

銀閣寺 土山人／酒と蕎麦 まき野／あたり屋／手打ち蕎麦 naru 
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＜連載第 5回＞ 

蕎麦産地、生産者を訪ねて［福井・あわら］ 

 

＜連載第 5回＞ 

やまけんが行く、食べる 麺と郷土［山形・白鷹町「隠れそば」］ 

 

新鮮店舗 順風が満帆 

淡路翁／銀閣寺 土山人／手打ちそば処 かね田 宝庵 

蕎麦おざき／うどん 038／丸天うどん専門店 万平 

 

建築秀作選 

うどん不動庵／手打ち蕎麦切り 匠／石臼挽手打蕎麦 いぐさ 

天ちら・蕎麦 あ.まると／港屋 久留米 

 

インタビュー企画 

そば、うどんについてお聞かせください ―うえやまとち氏（漫画家） 

 

そばうどんコラム【多面体】 

木下敬三 氏（木下製粉（株）代表取締役社長） 

齊藤 力 氏（つば屋包丁店 代表取締役） 

 

ソバの品種育成を手がける研究者にインタビュー  

―原 貴洋 氏（農研機構・九州沖縄農業研究センター） 

 

小麦の品種育成を手がける研究者にインタビュー  

―吉村康弘 氏（北海道立総合研究機構・農業研究本部） 

 

ソバ・小麦をめぐる最新情報 2018 

 

ソバ粉の疑問に答えます（１）石臼製粉とロール製粉 

 

そばうどん あれこれ 

そばうどんの本 

 

＜連載第 12 回＞ 

江戸の文芸と蕎麦「江戸人の旅とそば（承前）」 


