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【そばうどん 2017】目次 

 

≪特集≫ 麺を引き立てる、おいしいつゆとは 

巻頭特別企画 

達磨 高橋邦弘 氏 

大分・杵築で見せる「生涯そば打ち」の集大成 

 

味は個性だ そばうどん 10 店のだしとつゆ 

並木藪蕎麦／蕎仙房 

安曇野 翁／せきざわ 

手打ちそば 里味庵／道頓堀 今井 本店 

麺処 いっせい／香川屋 本店 

地粉うどん店 わだち草／大木手打うどん店 

 

そば在来種のいま 2017 10産地、最新レポート 

大野（福井県）／丸岡（福井県）／勝山（福井県） 

日光（栃木県）／赤城山麓（群馬県）／高遠（長野県） 

奈川（長野県）／佐賀（佐賀県）／久木野（熊本県）／対馬（長崎県） 

 

インド最北部、標高 3000ｍ級の高山地帯 ラダックでソバと小麦の伝統食文化を発見 

 

定番は偉大なり ゴボウ天うどん 編 

 大地のうどん 福岡東店／木屋 

博多やりうどん［別邸］／立花うどん 

久留米荘 津福店／酒呑み麺蔵 ゆうのや 

つきよし／かかしうどん 本店 

二〇加屋長介 中目黒店／博多うどん酒場 イチカバチカ 恵比寿店 

 

やまけんの練りもの百景 愛媛編 

 

そばうどん in New York RAMEN の次にくるのは SOBAか!? UDONか!? 

soba Koh／cocoron／Raku／SAMURAI MAMA 
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異業種に学ぶ国産小麦 うどん店主、はじめてのパン作りを習う 

 

新鮮店舗 順風が満帆 

大阪 松下／鈴音／手打ちそば 蕎○／サヴール・ド・ソバ・カンセイ 

肉そば ごん／ぐーちょきぱー／大地のうどん 福岡東店 

 

建築秀作選 

酒と蕎麦 まき野／うどん日和／日本ばし やぶ久 両国江戸 NOREN店 

蕎麦きり 京橋 山茂登／鷹山 

 

インタビュー企画 

そば、うどんについてお聞かせください ―阿川佐和子氏（エッセイスト、作家） 

 

そばうどんコラム【多面体】 

真鍋武紀 氏（第 43代香川県知事） 

渡邉眞人 氏（（株）富士工業所・（株）ニチメンデザイン 代表取締役） 

 

＜連載第 4回＞ 

蕎麦産地、生産者を訪ねて［新潟県・十日町］ 

 

＜連載第 4回＞ 

やまけんが行く、食べる 麺と郷土［香川・小豆島「そうめん」］ 

 

ソバの品種育成を手がける研究者にインタビュー ―森下敏和 氏（北海道農業研究センター） 

 

小麦の品種育成を手がける研究者にインタビュー ―藤田 究 氏、藤井美鈴氏（香川県農業研究場） 

 

ソバ・小麦をめぐる最新情報 2017 

 

そばうどん あれこれ 

そばうどんの本 

 

＜連載第 11回＞ 

江戸の文芸と蕎麦「江戸人の旅とそば・信州」 


