
 

 

ＷＷＷ.ＳＨＩＢＡＴＡＳＨＯＴＥＮ.ＣＯ.ＪＰ 

                                         

Copyright © 株式会社柴田書店 
東京都文京区湯島 3－26－9 イヤサカビル 3･4 階 

 

【飲食店の独立開業】目次 

 

【徹底比較】修業を積んだオーナーシェフ ＶＳ 調理経験ゼロの外食経営者 

［料理修業を積んだオーナーシェフ］ 

初期投資 4000万円 トラットリアビコローレヨコハマ 

初期投資 1800万円 中国菜 膳楽房 

初期投資 1000万円 にしぶち飯店 

初期投資 1600万円 オ デリス ド ドディーヌ 

初期投資 4500万円 かまくら一平 

初期投資 2000万円 ア ターブル 

 

［調理経験ゼロの外食経営者］ 

初期投資 0000万円 パッションアンドクリエイト 

初期投資 1800万円 ビッグクリエイト 

初期投資 1000万円 てりとりー 

初期投資 1700万円 TAGATAME 

初期投資 2000万円 nadeshico 

初期投資  600万円 麦酒庵 

 

すご腕オーナーの店づくりに学ぶ「繁盛開業塾」 

初期投資  900万円 虎うま 

初期投資 1500万円 京町堀 莉玖 

初期投資  800万円 国産牛ステーキ丼専門店 佰食屋 

初期投資  900万円 イタリアンバル Locco 

初期投資 1500万円 晩酌屋 おじんじょ 

 

独立までの開業プロセス その時あなたは何をしましたか？ 

初期投資 1000万円 ドイーニョケンタローネ 

初期投資 1300万円 讃岐うどん 吉家 

初期投資  900万円 YOSHIDA GOHAN 

初期投資 1300万円 SAKESTAND shibuyadogenzakaue 

初期投資 1800万円 魚山人 

初期投資  400万円 ポムダムールトーキョー 
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“億”を稼ぐオーナーになるためには？ 

初期投資 1788万円 SABAR 

初期投資 2000万円 ロイヤルストレートフラッシュ 

初期投資  850万円 RICCO 

初期投資 1100万円 グッドファット 

初期投資 1100万円 フュゼ 

初期投資 5000万円 カラビナフードワークス 

 

初期資金 500万円以内で開業!! 

初期投資  200万円 ネマルカフェ 

初期投資  450万円 Circus 

初期投資  500万円 麺処あずき 

初期投資  450万円 トモリカフェ 

初期投資  300万円 スナック モンロー 

 

完全保存版 独立開業マニュアル 

事業計画書の上手なつくり方 

有利な資金調達と融資の受け方 

はじめての食材調達ノウハウ 

メニューづくりはこうあるべき 

スタッフの採用と育成プラン 

営業利益率10％以上を確保する数値管理 

開業後の資金繰りシミュレーション 

認知度アップのＳＮＳ活用法 

エリア動態調査 

 

 

 

 


