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【焼物・あしらい便利帳】 

 

目次 

 

まえがき 

本書を使うにあたって 

 

下処理について 

串の打ち方 

両褄折串・片褄折串・扇串 

縫い串・与串   

波串  

鯧瓦焼   

登り串・踊り串  

鮎塩焼   

蕨串 

針魚蕨焼   

千鳥串  

石伏魚諸味焼   

巻き串 

太刀魚巻焼   

挟み串 

鰻玄米餅味噌だれ焼   

重ね湯葉南禅寺焼   

 

下味のつけ方 

焼きだれ 

漬け床  

田楽味噌   

その他の地   

 

［魚］ 

 

シラウオ 

白魚重焼 

白魚このわた香り焼 



 

 

ＷＷＷ.ＳＨＩＢＡＴＡＳＨＯＴＥＮ.ＣＯ.ＪＰ 

                                         

Copyright © 株式会社柴田書店 

東京都文京区湯島 3－26－9 イヤサカビル 3階 

 

白魚筏焼 

 

アマダイ 

甘鯛味噌漬 

甘鯛桜香焼 

甘鯛酒焼 

甘鯛塩焼 

 

タイ 

鯛腹かま塩焼 

鯛共白子焼 

 

サワラ 

鰆柚庵焼 

鰆塩焼 

鰆蕗味噌焼 

鰆木ノ芽焼 

鰆麹漬 

 

マス 

鱒木ノ芽焼 

鱒塩焼 

鱒甘漬 

 

アイナメ 

油目卸し焼 

油目酒焼 

油目木ノ芽焼 

 

アジ 

鯵塩麹レモン漬 

鯵南蛮味噌焼 

鯵酢〆焼 

 

アナゴ 

穴子白樺焼 
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穴子梅香味焼 

穴子一杯醤油焼 

 

イサキ 

熟成伊佐木油焼 

熟成伊佐木塩焼 

伊佐木紅梅焼 

 

ウナギ 

鰻伝宝焼 

鰻挟み焼 

鰻蒲穂焼 

鰻大和焼 

鰻一杯醤油焼 

鰻卸し焼 

 

エイ 

えい山椒たれ焼 

 

オコゼ 

虎魚酒焼 

虎魚肝だれ焼 

虎魚山椒焼 

 

カツオ 

鰹火焼膾 

鰹酒盗焼 

鰹蒲焼 

 

カレイ 

鰈一夜干しふくさ焼 

鰈色紙焼 

鰈挟み焼 

石鰈塩焼 

 

キス 
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鱚浅路焼 

鱚塩焼 

鱚昆布〆奉書包み焼 

鱚麹漬 

鱚巻焼 

 

スズキ 

鱸かま酒塩漬オイル焼 

鱸油焼 

鱸柏葉焼 

鱸トマト麹焼 

 

タチウオ 

太刀魚阿蘭陀膾 

太刀魚雪花菜漬 

太刀魚巻焼 

太刀魚一夜干し 

 

ドジョウ 

鰌八幡巻 

鰌味噌香取干し 

鰌蒲焼鮓 

 

コイ 

鯉木ノ芽焼 

鯉味噌漬   

鯉さらさ焼 

 

ナマズ 

鯰味噌だれ焼 

鯰蒲焼 

 

アユ 

鮎塩焼 

鮎挟み焼 

鮎一夜干し苦うるか焼 
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鮎黒甘露漬 

子持鮎白蒸し包み焼 

子持鮎塩焼 

子持鮎味噌柚庵漬杉板焼 

子持鮎献珍焼 

錆鮎味噌干し 

子持鮎甘漬紫蘇包み焼 

子持鮎揚焼 

 

イワナ 

岩魚塩焼 

魚田皮竹包焼 

 

ノドグロ 

のどぐろ姿焼き 

のどぐろ醸し漬 

のどぐろ酒焼茸色々スープかけ 

のどぐろ醤油焼 

 

ハモ 

鱧親子焼 

妹背山 

御寺鱧 

鱧此花焼 

鱧柚香焼 

鱧俵焼 

 

イワシ 

鰯くらま干し 

月ヶ瀬煮干し焼 

鰯いしる干し 

鰯丸焼 

鰯梅醤漬 

 

シシャモ 

柳葉魚南蛮漬 
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柳葉魚夫婦焼 

柳葉魚けし焼 

 

カマス 

魳献珍焼 

魳茸巻 

魳鉄砲焼蓼粥味噌かけ 

魳黄味柚庵干し 

魳酒焼 

魳一夜干し 

 

コダイ 

小鯛柴焼 

小鯛干飯焼 

 

サケ 

鮭焼浸し 

 

サバ 

鯖燻し焼 

鯖酒舟漬 

鯖南部焼 

鯖黄味卸し焼 

 

サンマ 

秋刀魚腸香焼 

秋刀魚塩焼 

秋刀魚蒲焼 

 

マナガツオ 

鯧味噌漬 

鯧尾身香煎干し 

鯧縁側風干し 

鯧杉板焼 

鯧甘露漬 
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メイチダイ 

目一鯛醤油香干し 

目一鯛塩焼 

 

アンコウ 

鮟鱇味噌漬 

鮟鱇揚焼 

鮟鱇味噌だれ焼 

鮟肝照焼 

 

ギンダラ 

銀鱈味噌醸し漬 

 

タラ 

鱈昆布〆焼 

親子包み焼 

雲子柚釜焼 

雲子醤油焼 

 

ニシン 

鰊重ね焼 

鰊子巻焼 

鰊練麹漬 

子持鰊一夜干し  

  

ハタハタ 

はたはた一夜干し 

はたはた魚醤漬 

はたはた味噌田楽 

 

フグ 

ふぐ一味焼 

ふぐ焜炉焼 

ふぐ唐墨焼 

ふぐ白子醤油焼 

ふぐ焼白子 身一夜干し 
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ふぐ鉄皮巻焼 

 

ブリ 

鰤かまくわ焼  

鰤照焼 

鰤蕪焼  

鰤練麹漬 

鰤味噌漬 

鰤葱巻焼 

鰤醤油麹漬 

 

マグロ 

鮪皮木の芽焼 

鮪塩焼 

鮪照焼 

 

フナ 

倒し漬 

鮒麹漬 

鮒柚庵焼 

 

モロコ 

諸子けし焼 

諸子素焼 

 

［貝・甲殻類ほか］ 

 

ホタテ 

帆立磯香焼 

帆立伝宝焼 

帆立雲丹焼 からすみ焼 

帆立菜種焼 

 

アカガイ 

赤貝味噌漬 
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ハマグリ 

蛤宝楽焼 

蛤磯香焼 

蛤黄味醤油焼 

 

トリガイ 

鳥貝炙り焼 

 

アワビ 

鮑麹漬生干し 

鮑としろ焼 

鮑昆布包み焼 

鮑肝だれ焼 

 

サザエ 

さざえつぼ焼 

 

カキ 

牡蠣柚釜焼 

牡蠣南蛮味噌焼 

牡蠣磯辺巻 

牡蠣昆布焼 

牡蠣玉汁焼 

牡蠣醤油麹オイスター焼 

牡蠣松葉焼 

 

ウニ 

雲丹舟昆布焼 

雲丹板焼 

雲丹がぜ焼 

雲丹玉汁焼  

 

イカ 

烏賊くわ焼 

烏賊蝋焼 

烏賊このわた焼 
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烏賊酒盗焼 

 

タコ 

蛸淡路漬 

蛸山椒焼 

 

ナマコ 

焼生子 

 

クルマエビ 

車海老雲丹焼 

車海老油焼 

車海老醤油麹焼 

 

ウチワエビ 

うちわ海老炭焼 

うちわ海老あおさ焼 

 

イセエビ 

伊勢海老共汁焼 

伊勢海老酒盗漬石焼 

伊勢海老鬼殻焼 

 

ケガニ 

毛蟹甲羅焼 

毛蟹湯葉ふくさ焼 

 

マツバガニ 

松葉蟹竹香焼 

松葉蟹炭火焼 

松葉蟹昆布焼 

松葉蟹甲羅焼 
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［肉］ 

 

トリ 

鶏献珍焼 

鶏塩焼 

鶏松風焼 

鶏たれ焼 

手羽先南蛮焼 

手羽先山椒焼 

鶏山椒油漬塩焼 

鶏味噌漬 

 

ブタ 

豚葱味噌焼 

豚黒七味焼 

豚角煮東寺焼 

 

タマゴ 

卵豆腐葛焼 

 

ウシ 

みすじ炙り焼  

牛酒塩漬ロースト 

サーロイン照焼 

いちぼ生醤油焼 

いちぼ味噌漬ロースト 

牛茸巻 

牛朴葉焼 

 

ウズラ 

鶉二身焼 

鶉丸味噌だれ焼 

鶉蠟焼 

土器焼 鶉くわ焼 

 

カモ 
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鴨味覚焼 

鴨醤油麹漬 

鴨味噌柚庵漬 

鴨茄子挟み焼 

鴨葱巻 

鴨茸釜焼 

  

イノシシ 

猪九条焼 

しし柚子釜 

焼ぼたん 

猪大和焼 

猪つけ焼 

 

クマ 

熊巻焼 

熊味噌漬重ね焼 

熊朴葉焼 

 

シカ 

鹿ヘレ肉芹巻 

鹿朴葉包み焼 

鹿バラ塩焼 

鹿味噌漬ロースト炙り 

 

スッポン 

すっぽん山椒焼 

 

クジラ 

鯨舌田楽 

鯨醤油麹漬 

鯨生姜焼 

 

［野菜・茸］ 

 

タケノコ 
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筍豆腐山葵焼 

筍芥子麹漬 

筍射込焼焜炉仕立 

筍揚焼 

筍二味焼 

筍つけ焼 

 

タマネギ 

玉葱丸焼 

玉葱味噌たれ焼 

 

タラノメ 

楤芽味噌焼 

楤芽香煎焼 

 

フキノトウ 

蕗の薹黒焼 

 

アスパラガス 

アスパラ米香り焼 

アスパラ諸味焼 

アスパラ酒焼  

 

イチジク 

無花果胡麻山椒味噌焼 

 

ウド 

独活味噌漬 

独活味噌だれ焼 

独活引皮焼 

 

コイモ 

焼小芋山かけ 

ひねり芋雲丹焼 

小芋甚太焼 

大徳寺御手洗焼 
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ジャガイモ 

馬鈴薯田楽 

馬鈴薯麩の粉焼 

カステラ芋ハリハリ焼 

 

ソラマメ 

空豆莢焼 

空豆白子焼 

空豆金団焼 

 

ユリネ 

百合根三味焼 

百合根胡麻味噌焼 

焼百合根 

 

トウガラシ 

唐辛子重ね焼 

唐辛子金山寺味噌焼 

唐辛子湯葉巻 

唐辛子焼浸し 

 

ナガイモ 

長芋木ノ芽焼 

長芋味噌浸し焼 

長芋塩蒸し焼 

長芋南禅寺焼 

 

ナス 

茄子フォアグラ味噌焼 

茄子塩焼 

茄子かのこ焼 

 

エビイモ 

海老芋射込み焼 

海老芋石焼 
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海老芋つけ焼 

海老芋蕗味噌焼 

海老芋重ね焼 

焼芋 

 

シイタケ 

焼椎茸 

金海鼠椎茸このわた焼 

 

シメジ 

しめじ酒盗焼 

茸玉汁焼 

 

マツタケ 

秋の香 

松茸松葉焼  

松茸麹焼 

松茸宝楽焼 

松茸芥子漬焼 

松茸照葉焼 

松茸つけ焼 

 

カブ 

蕪半干し焼 

蕪釜焼 

焼蕪 

 

カボチャ 

南瓜大徳寺焼 

南瓜釜焼 

 

ゴボウ 

牛蒡餅若草焼 

和田牛蒡醍醐焼 

牛蒡射込み焼 

牛蒡山椒焼 
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牛蒡餅照焼 

 

ギンナン 

銀杏油焼 

銀杏味噌焼 

銀杏塩衣焼 

 

ダイコン 

大根巻田楽 

大根くわ焼 

大根油焼 

大根餅 

 

ネギ 

葱肉味噌焼 

焼葱 

葱オイル焼 

 

レンコン 

押蓮根二度焼 

焼蓮根 

蓮根二味焼 

餅蓮根芥子焼 

蓮根蒲焼もどき   

 

［加工品］ 

 

コウヤドウフ 

高野玉汁呉の香り焼 

 

コンニャク 

寄蒟蒻田楽 

蒟蒻味噌漬 

蒟蒻利休焼 

 

シンジョウ 



 

 

ＷＷＷ.ＳＨＩＢＡＴＡＳＨＯＴＥＮ.ＣＯ.ＪＰ 

                                         

Copyright © 株式会社柴田書店 

東京都文京区湯島 3－26－9 イヤサカビル 3階 

 

桜海老真丈あおさ焼 

もろこし真丈醤油焼 

  

トウフ 

茶〆豆腐 

塩焼豆腐 

春駒焼 

擬製豆腐 

 

フ 

蓬麩胡桃田楽 

丁子麩白地焼 

御所麩味噌だれ焼 

餅麦麩油焼 

大徳寺麩胡麻味噌焼 

 

ユバ 

湯葉山ノ芋巻味噌だれ焼 

巻湯葉田楽 

汲湯葉醍醐焼 

重ね湯葉木ノ芽焼 

汲湯葉豆腐諸味焼 

 

盛込み・焼八寸 

 

鯛姿焼き 

小鯛赤飯包み焼 

鯛宝船盛り三味焼 

焼八寸 筍 

焼八寸 鮎 

夏野菜他盛り込み 

鰻八幡巻 

伊勢海老入船金銀焼 

 

焼物の心構え 

塩のあて方   
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串回し、串の打ち替えとは 

 

あしらい索引  

用語集 

奥付 

 


