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【サンドイッチノート】目次 

 

はじめに 

この本の使い方 

 

［野菜］ 

定番のサンドイッチ 

サラダ・ニソワーズ（ニソワーズ） 

 

クリュディテ 

ニソワ 

ベジタリアン チャバタサンド 

クイディテ 

ベジタブルサンド 

チーズとアボカドの野菜たっぷりサンド 

梅ぼしと新鮮野菜 

にんじんと焼豚のサンド 

豆腐のハーブマリネと野菜の五穀パンサンド 

トーフサンドウィッチ 

ルーコラとブリー・チーズのくるみパンサンド 

ホウレン草ベーグル 

ピタサンドレンズ豆のサラダ 

キノコのピタ 

リンゴとブリーチーズのホットサンド 

エルビス 

＋αプラスアルファ 

サンドイッチ 味のポイント①マスタード 

 

［ハム・ポーク・ビーフ］ 

定番のサンドイッチ 

B. L. T. （B. L. T.） 

リエットのサンドイッチ（リエットのカスクルート） 

 

B. L. T. 

クラブハウスサンドイッチ 



 

Copyright © 株式会社柴田書店 
東京都文京区湯島 3－26－9 イヤサカビル 3･4階 

 

SPECIAL CORN BEEF SANDWICH 

パテ・ド・カンパーニュ 

鴨と豚肉のリエット バゲットサンド 

ベーコンとクレソンのサンド 

かりかりベーコン＆かぼちゃチーズ 

コッホシンケン 

ビア・シンケン 

ペッパーシンケンのカンパーニュサンド 

ヨーグルトライサンド DX 

ホットパストラミ 

サヴォア 

アンシェン・ミックス 

チェダーチーズとロースハムのサンドイッチ 

ファルーシュ・3ジャンボン 

コットハム＆チェダーチーズ クロワッサンサンド 

アンシェン・ジャンボン・クリュ 

プロシュート チャバタサンド 

生ハムサンド 

生ハムとルーコラのクルミバトン 

胚芽の丸いパンのイベリコチョリソサンド 

リンゴとローストポークのサンド 

ボローニャ 

ローストビーフ 

STEAK&ROASTED MASHED POTATOS 

 

定番サンドイッチ 

カツサンド（特製上ひれかつサンド） 

 

特製厚切りろーすサンド 

KATSU SANDWICH 

チキンかつサンド 

えび板かつサンド 

ハムカツレツ 
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［チキン・卵］ 

シーザーチキン 

サマセット 

タンドリーチキンとパプリカのマリネ 

ハーブローストチキン バゲットサンド 

アンシェン・パヴォ・プーレ 

イルサンド 

若鶏のコンフィ 

チキンコンフィのドックサンド 

サルサチキンのラップ 

照焼きチキン 

テリヤキチキン 

テリヤキチキン チャヴァタサンド 

鶏つくねサンド 

ヴィエノワ 

ブリオッシュ・ウフ 

 

［魚介類］ 

定番のサンドイッチ 

アボカドとシュリンプのサンドイッチ（シュリンプとアボカド） 

スモークサーモンとクリームチーズ（ロックス＋五穀ローフサンド） 

 

アボカド＆シュリンプ 

シュリンプ％アボカド クロワッサンサンド 

自家製オイルサーディンとトマトのフォカッチャ・サンド 

カジキマグロのサルサソース添え 

海のラップ 

サラダ・フリュイ・ド・メール 

サラダツナ 

ブリオッシュ・トン 

ツナとアボカドのライ麦パンサンド 

ファルーシュ・サーモン 

クリームチーズとスモークサーモンのサンドイッチ、ピクルス添え 

クリームチーズとスモークサーモンのブリオッシュサンド 

サーモンクリームチーズ JUNO スタイル 

アボカド・サーモン・卵 
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サーモンとサラダのサンドイッチ 

スモークサーモンときゅうりのライ麦パンサンド 

サーモンチーズスクランブル 

 

［チーズ］ 

定番のサンドイッチ 

クロックムッシュ（クロックムッシュ） 

クリームチーズのディップ 

 

モッツァレラ＆ジェノバペースト チャバタサンド 

ナポリ 

とろとろモッツァレラチーズとトマトのホットサンド 

モッツァレラチーズとアンチョビバター 

生ハムとブリーチーズのバスケットサンド 

ブリー・ド・モー 

フルム・ダンベール 

オーベルニュ 

ドライトマトのクリームチーズのサンドイッチ 

Levin のバターサンド／Miel のサンド 

＋αプラスアルファ 

サンドイッチ 味のポイント②ピクルス 

 

［ハンバーガー・ホットドック］ 

定番のサンドイッチ 

ハンバーガー（PLAIN BURGER） 

ホットドック（ホットドッグ サワークラウト） 

 

チーズバーガー 

ダブルバーガー 

BACON CHEESE BURGER 

ロットバーガー 

BAKER’S BURGER 

テリヤキバーガー 

アボカドバーガー 

アボカドチーズバーガー 

チリチーズバーガー 
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ハンバーゴ 

スイートチリチキンバーガー 

フィレオフィッシュ 

プレーンドッグ 

チリビーンズドッグ 

＋αプラスアルファ 

サンドイッチを包む①形を保つ 

 

［タルティーヌ］ 

タルティーヌプロヴァンサル 

お野菜たっぷりオープンサンド 

大分産有機レンコンのタルティーヌ 

有機栽培ナスのタルティーヌ 

有機栽培タマネギのタルティーヌ 

有機栽培ラディッシュのタルティーヌ 

有機ネギとブルーチーズのタルティーヌ 

Alsace（アルザス） 

生ハムとルーコラのタルティーヌ 

リエットとキャロットのタルティーヌ 

Landes（ランド） 

ローストチキンと舞茸のタルティーヌ 

Perigord（ペルゴール） 

オイルサーディンのタルティーヌ 

アボカドシュリンプのタルティーヌ 

サーモンのムースとアンディーヴのタルティーヌ 

Sicile（シチリア） 

Bourgogne（ブルゴーニュ） 

トム・ド・サヴォワチーズのタルティーヌ 

Paris（パリ） 

＋αプラスアルファ 

サンドウッチを包む②切り口を見せる 

 

［ティーサンド］ 

定番のサンドイッチ 

ミックスサンド（ミックスサンドイッチ） 

生クリームサンド（ココアクッキー／バタークッキー） 
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サーモン・カマンベール入りチーズのサンドウィッチ 

海老唐揚げのサンドウィチ 

カニのベシャメルサンドウィッチ 

フルーツスペシャル 

甘夏 

バナナショコラ 

フレッシュブルーベリー 

ラムレーズン 

スイートポテト 

おぐら生クリーム 

 

［パーティ用サンドイッチ］ 

定番のサンドイッチ 

パーティカンパーニュ 

ロールサンドイッチ 

ミニオープンサンドイッチ 

 

 

サンドイッチに使うパンリスト 

掲載店リスト 

 

 


