
 

【バル開業読本】目次 

 

はじめに 

WANA BE BAR OWNER？ 

 

１．ホンネでトーク！ 

いま、愛されバルはどうつくる？ 

 SPECIAL BAR TALK! 

 

 [カフェ ブリュ]    岩倉久恵さん 

[オルガン／ウグイス] 紺野 真さん 

 [アヒルストア]    齊藤輝彦さん 

 

 

２.  ケーススタディ 

人気バル店主 10 人の開業ストーリー 

 10 STORIES OF BAR OWNERS NOW！ 

 

 ０１ ストンウェル 

 Stonewell 東京・成城学園前 

 石井浩之さん・信之さん 

 

０２ おいしい日本のワイン≡sun 

 ≡sun 東京・代々木八幡 

 榎本善晃さん・祐子さん 

 

０３ アルドアック 

Ardoak 東京・代々木八幡 

酒井 涼さん 

 

０４ SAjiYA 

SAjiYA 東京・神山町 

池上ひさかさん・田中 篤さん 

 

０５ ミネラル 
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Minéral 東京・自由が丘 

谷口敏徳さん 

 

０６ 酒屋バル nibu 

nibu 東京・西新井 

松本祐児さん・知春さん 

 

０７ クオーレ・フォルテ 

cuore forte 東京・下北沢 

羽賀大輔さん 

 

０８ プチ・マブロ 

Petit MABRO 東京・門前仲町 

國井麻衣子さん 

 

０９ オルトレヴィーノ 

OLTREVINO 神奈川・鎌倉 

古澤一記さん・千恵さん 

 

１０ ビアード 

BEARD 東京・目黒 

原川慎一郎さん 

 

 

３.  スケジュール順 

バル開業 TIPS＆マニュアル 

BAR MAKING TIPS & MANUAL 

バルだからこそ守りたい開業までの 10のお約束。 

 

01コンセプトづくり／02物件探し／03事業計画書作成／04資金調達 

05設計・施工／06設備・什器品購入／07許可・申請／08メニュー構成・仕入れ 

09宣伝・告知／10経理・会計 

 

バル開業お役立ちアドレス／広告索引 
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