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はじめに 

 

プロローグ 

  2011 年３月 11 日 午後２時 46 分。 

  その時、あなたはどこにいましたか？ 

 

よもぎ埜ものがたり 父と母のものがたり 

 

私にとって何ものにも替えがたい 父と母の“かたみ”  

 

福島がどうして？ 何をしたというのですか。 

 

先の見えない闘い よもぎ埜は生き残れるのか 

 

始まった奇跡への挑戦 負けてたまるか!!  

 

よもぎ埜再開への道のり “なんだ坂”“こんな坂”  

 

震災５ヵ月後の８月 11 日に照準 

 

サイは投げられた 私は絶対あきらめない！ 

 

エピローグ 

  最後まで跳ねるのです 


